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Produktinformationen Balance Vida

Die Inhaltsstoffe in Balance Vida k&nnen Sie dabei
unterstttzen, Ihre innere Balance zu bewahren -
in Erganzung zu einer ausgewogenen Ernahrung,
gentgend Schlaf und Bewegung sowie der
Reduktion personlicher Stressfaktoren. Balance
Vida ftragt dank Selen zu einer normalen
Schilddrisenfunktion und dank Vitamin B12 zur
Verringerung von Mudigkeit sowie zu einer
normalen psychischen Funktion bei.

Die Schilddruse spielt eine zentrale Rolle im
Hormonsystem und ist von entscheidender
Bedeutung fur die Aufrechterhaltung des
Gleichgewichts im Korper und der Gesundheit
insgesamt. Sie produziert die Schilddrisen-
hormone (z.B. Thyroxin T4 und Trijodthyronin T3),
die u.a. den Energieverbrauch, das Wachstum, die
Herzfrequenz oder die Kérpertemperatur steuern
sowie den Stoffwechsel regulieren.

Balance Vida wurde in enger Zusammenarbeit mit
dem Sport Wissenschafter und Regulations-
mediziner Prof. Dr. Elmar Wienecke und aufgrund
seiner Erfahrungen in der Praxis entwickelt.

Vorteile von Balance Vida

e Leistet einen Beitrag zur normalen
psychischen Funktion, zur Funktion des
Nervensystems und der Schilddrise

e Entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof.
Dr. ElImar Wienecke

e Auserlesene Rohstoffe von hdchster
Qualitat

e Sorgfaltige Herstellung in Schweizer
Produktionsstatte

e Pflanzliche Kapseln aus HPMC

e Vegan

Wann eignet sich Balance Vida?
Eine Erganzung mit Balance Vida ist insbesondere
sinnvoll
e zum Erhalt einer normalen
Schilddrisenfunktion
e zum Erhalt einer normalen psychischen
Funktion
e zur Verminderung von Mudigkeit und
Ermudung
e als Beitrag zu einem normalen
Energiestoffwechsel
e Dbei Sportlerinnen und Sportlern
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Einnahmeempfehlung
Taglich 3 Kapseln mit genugend Wasser
einnehmen

Gebrauchshinweis

Dieses Produkt ist kein Ersatz flr eine
abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung,
frisches Obst und Gemuse und eine gesunde
Lebensweise. Kuhl, trocken und ausserhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahren.
Empfohlene Verzehrsmenge nicht Uberschreiten.

Mindesthaltbarkeit
36 Monate

Zutaten

120 Kapseln mit je 400 mg Phenylalanin, 100 mg
Tyrosin, 30 mg Rosenwurz, 30 pg Selen und 10 pg
Vitamin B12

Nahrwerte

pro: fiir 3 Kapseln | fiir 1 Kapsel
L-Phenylalanin 1200 mg 400 mg
L-Tyrosin 300 mg 100 mg
Rosenwurzextrakt 90 mg 30 mg
Selen 90 pg (163% *) 30 ug
Vitamin B12 18 ug (720% *) 6 nug

* = Nahrstoffbezugswerte (NRV)

Nettofiillmenge

Inhalt netto 79 g

120 Kapseln mit je 400 mg Phenylalanin, 100 mg
Tyrosin, 30 mg Rosenwurz, 30 ug Selen und

10 pg Vitamin B12
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