PRODUKTINFORMATION

NatuGena

Health Nutrition

Chrom-Komplex

Chrom-Picolinat, Chrom-III-Chlorid & Phospholipide

Beschreibung

W Chrom tragt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen bei

¥ Chrom unterstitzt die Aufrechterhaltung eines normalen
Blutzuckerspiegels

¥ 120-Tage-Packung mit 200 pg Chrom pro Kapsel

Chrom zahlt zu den essentiellen Spurenelementen, es spielt eine wichtige

Rolle im Zuckerstoffwechsel des Korpers. Nach der Essensaufnahme wird die
aus Kohlenhydraten gewonnene Glucose in die Zelle transportiert. Hierzu ist
Insulin notwendig, doch auch Chrom hat in diesem Prozess eine aktive Rolle:

Es fungiert hier als eine Art Tiir6ffner in die Zelle. Fehlt es an Chrom, wird der
Zucker nicht in die Zelle transportiert und der Blutzucker steigt. Somit tragt
Chrom zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei. Das
Spurenelement unterstiitzt den Kérper auch dabei, Makronahrstoffe (Fette,
EiweilRe, Kohlenhydrate) zu verarbeiten und in Energie umzuwandeln.

Im NatuGena Chrom-Komplex sind zwei sich erganzende Chromverbindun-
gen enthalten: Das hoch bioverfiigbare organische Chrom-Picolinat und
seine anorganische Verbindung Chrom-IlI-Chlorid. Picolinat ist dabei die
Bezeichnung der organischen Picolinsédure, als Picolinat wird Chrom beson-
ders gut vom Korper aufgenommen. Zusammen mit dem Chlorid ergeben
sich 200 pg pro Kapsel, geeignet zur hochdosierten Erganzung.

Unsere Zellwdnde bestehen aus Lipiden. Die enthaltenen Phospholipide
fungieren somit als Bindemittel und erleichtern den Transport des Spuren-
elements Chrom in die Zellwande.

Glutenfrei und vegan.

Zutaten

Chrom-Picolinat, Chrom-IlI-Chlorid, Lecithin, Kapselhiille: Hydroxypropyl-
methylcellulose.
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018121

azsos3zsi21 |11 I 1 0B TRANLEND O
PPN 111849217955

PZN AT 5814753

PZN DE 18492179

INHALT 120 Kapseln (120-Tage-Packung)
GEWICHT BRUTTO 67g

GEWICHT NETTO 33,2g

MASSE (@%H; CM) 5x9

PRODUKTVERSION 1
Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 1 Kapsel, 30 Minuten vor oder nach einer Mahlzeit mit 250
ml stillem, lauwarmen Wasser.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS |

NRV
(1 KAPSEL)

Chrom 200 g 500,0 %
-aus Chrom-IlI-Chlorid 100 pg 250,0 %
- aus Chrom-Picolinat 100 pg 250,0 %
Lecithin 200 pug

* Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).

Rechtlicher Hinweis

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Orga-
nismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu liberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kénnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserginzungsmittel

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flir eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt
lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht
lberschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde-
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten,
Geschmacksverstarkern, Lactose, Aromen, Soja).
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