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Produktinformationen POLLEN VIDA 
 
 
Pollen Vida enthält Pollen, in welchen eine 
Vielzahl von Inhaltsstoffen erhalten sind, 
darunter Spuren von Vitaminen, Mineral-
stoffen, Spurenelementen, essentiellen 
Amino- und Fettsäuren, Enzymen und 
sekundären Pflanzenstoffen wie beispiels-
weise Polyphenole und spezielle Flavanoide. 
 
Pollen Vida ist reich an natürlichem Vitamin 
C aus der Acerola-Kirsche. 
• Vitamin C trägt zur Verringerung von 

Müdigkeit und Ermüdung bei, 
• trägt zu einer normalen Funktion des 

Immunsystems und des Nervensystems 
bei und 

• erhöht die Eisenaufnahme. 
 
Dank der aufgeschlossenen Pollenhülle kann 
das Verdauungssystem des Körpers die 
Inhaltsstoffe naturgemäss wesentlich 
leichter aufnehmen. 
 
Vorteile von Pollen Vida 
• Hohe Bioverfügbarkeit dank 

aufgeschlossener Pollenhülle 
• Zerstörte Pollenhülle: Keine Allergien 
• Ernte mit Staubsaugern: Nur die 

gewünschten Arten aus kontrolliertem  
Anbau werden geerntet 

 
Die Pollen stammen alle aus Schweden. Wir 
kaufen die Pollen als Rohstoff ein und 
verarbeiten und verkapseln diese in der 
Schweiz. 
 
Im Mischprozess werden die Rohstoffe 
mikronisiert, d.h. sie werden auf eine 
Korngrösse von ca. 60 Mikrometer 
zerkleinert, ohne erhitzt zu werden. 
 
Hinweis 
Pollen Vida kann Spuren von Allergenen aus 
Blütenpollen enthalten. 
 
 
 

 
 
Einnahmeempfehlung 
3 Kapseln täglich mit etwas Flüssigkeit 
einnehmen. 
 
Zutaten 
67% aufgeschlossene Blütenpollen (davon 
25% Maltodextrin als Träger), Hydroxypro-
pylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), 
12% Acerolaextrakt  
 
Gebrauchshinweis 
Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernäh-
rung, frisches Obst und Gemüse und eine 
gesunde Lebensweise. Kühl, trocken und 
ausserhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Empfohlene Verzehrsmenge 
nicht überschreiten. 
 

Nährwerte 
Menge pro tägliche Dosierung von 
3 Kapseln (1.46 g)  
Acerolaextrakt 180 mg  
davon Vitamin C 45 mg  (56% *) 

* = % der Nährstoffbezugswerte (NRV) 
 
Nettofüllmenge  
Inhalt netto 44 g 
90 Kapseln mit je 333 mg Blütenpollen-
Extrakt und 60 mg Acerolapulver 
 
Mindesthaltbarkeit 
36 Monate 
 
PZN DE PZN AT  
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