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Produktinformationen OMEAGA-3 VIDA 
 
 
Omega-3 Vida ist ein geschmacksneutrales 
Fisch-Öl mit je 2750 mg Omega-3 Fettsäuren 
pro Esslöffel. Es enthält die Omega-3-
Fettsäuren EPA und DHA sowie Astaxanthin. 
 
Unser Fischöl stammt aus nachhaltigem Fang 
aus Norwegen. Es ist umweltverträglich 
gefischt und entspricht allen EU-Vorschriften. 
 
Omega-3 Vida hat einen bemerkenswert 
hohen Anteil an Omega-3-Fettsäuren. Wir 
geben zusätzlich Astaxanthin hinzu.  
Omega-3 Vida kann auch von Kindern gut 
eingenommen werden, da es nicht verkapselt 
und geschmacksneutral ist. Wir benutzen ein 
natürliches Zitronenaroma, um den Ge-
schmack zu optimieren. 
 
Omega-3-Fettsäuren haben unter anderem 
die folgenden Funktionen: 
• EPA und DHA tragen zu einer normalen 

Herzfunktion bei  
• DHA trägt zum Erhalt einer normalen 

Gehirnfunktion bei 
• DHA trägt zum Erhalt einer normalen 

Sehkraft bei  
• DHA und EPA tragen zu einem normalen 

Blutdruck bei.  
 

Was sind die Vorteile von Omega-3 Vida? 
• Keine Chemie: Die Abfüllung der 

Flaschen geschieht unter Ausschluss von 
Sauerstoff. Wir verwenden keine 
Konservierungsmittel. 

• Ohne Schwermetalle 
• Ohne Dioxine 
 
Hinweis  
Für schwangere und stillende Frauen nicht 
geeignet. 
 
Für Allergiker 
Enthält Fisch. 
 
 
 

 
 
Einnahmeempfehlung 
10 ml (= 1 Esslöffel) täglich einnehmen.  
 
Zutaten 
Dorschleberöl (Norwegen), Fischöl-Extrakt 
(USA), natürliches Citrusaroma 
Antioxidationsmittel: 
Alpha-Tocopherol (Vitamin E), Astaxanthin 
 
Gebrauchshinweis 
Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernäh-
rung, frisches Obst und Gemüse und eine 
gesunde Lebensweise. Kühl, trocken und 
ausserhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Empfohlene Verzehrsmenge 
nicht überschreiten. 
 
Nährwerte  
Menge pro tägliche Dosierung von 10 ml  
Omega-3-Fettsäuren 2750 mg 
davon EPA (Eicosapentaensäure)  1150 mg 
davon DHA (Docosahexaensäure) 1000 mg 
Astaxanthin 1 mg 
Kein NRV für dieses Produkt 
 
Nettofüllmenge  
Inhalt netto 250 ml 
 
Mindesthaltbarkeit 
36 Monate 
 
PZN DE PZN AT  
15399433 5067109  
 
PZN CH 
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