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Produktinformationen ARONIA SHOT 
 
 
Aronia Shot enthält den Extrakt einer 
Hand voll sonnengereifter, handverlesener 
Aroniabeeren. 
 
Die Beeren gedeihen auf Bauernhöfen in der 
Schweiz, werden sorgfältig geerntet, ernte-
frisch verarbeitet und schonend zu einem 
konzentrierten Extrakt aufbereitet. 
 
Wissenschaftlich geprüftes, rein pflanzliches 
Lebensmittel aus der Schweiz. Der Aronia 
Shot ist ein Produkt, das zu 100 % aus der 
Schweiz stammt. 
 
Aronia Beeren haben einen bemerkens-
werten Gehalt an OPC (=Oligomere 
Proanthocyanidine) und Polyphenolen im 
Vergleich mit anderen Früchten. Der Aronia 
Shot enthält natürliches Vitamin C. Dieses 
trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem 
Stress zu schützen, sowie Müdigkeit und 
Ermüdung zu verringern. Ideal für Sportler. 
Unterstützt die Regeneration nach körper-
lichen Aktivitäten. 
 
Schutz vor oxidativem Stress 
Die Aronia Shots enthalten natürliches 
Vitamin C. 
• Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor 

oxidativem Stress zu schützen, 
• trägt zu einer normalen Funktion des 

Immunsystems und des Nervensystems 
bei, 

• trägt zur Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung bei und 

• erhöht die Eisenaufnahme. 
 
Einnahmeempfehlung 
1 Stick (vor oder nach dem Sport) in einem 
Glas Wasser oder im Sportgetränk ihrer 
Wahl auflösen und konsumieren. 
 
Mindesthaltbarkeit 
36 Monate 
 
 

 
 
Zutaten 
Aronia-Extrakt aus Schweizer Aronia-Beeren 
(65 %), Trennmittel (Calciumlactat) 
 
Gebrauchshinweis 
Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernäh-
rung, frisches Obst und Gemüse und eine 
gesunde Lebensweise. Kühl, trocken und 
ausserhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Empfohlene Verzehrsmenge 
nicht überschreiten. 
 

Nährwerte  
Menge pro tägliche Dosierung von 
1 Stick (1 g)  
Energiewert 4kcal / 16kJ 
Fett 0.003 g 
Kohlenhydrate 
   davon Zucker 

0.95 g  
0.32 g 

Ballaststoffe 0.04 g 
Eiweiss 0.006 g 
Salz 0 g 

Kein NRV für dieses Produkt 
 
Nettofüllmenge  
Inhalt netto 30 g 
30 Sticks mit je  
1 g Aroniabeeren-Extrakt 
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