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Der Zustand der Verdauungsgesundheit bestimmt weitgehend das allgemeine Wohlbefinden eines 
Menschen. Die Kontrolle über dieses komplizierte System kann dazu beitragen, Gesundheit und 
Wohlbefinden zu verbessern. Hierbei spielen Enzyme eine entscheidende Rolle.  
Enzyme sind einfache Proteine die in jeder lebenden Zelle des Organismus vorhanden sind. Sie 
dienen als „biologische Katalysatoren“ zur Regulierung verschiedener biochemischer Reaktionen, 
einschließlich der Verdauung. Enzyme helfen dem Verdauungssystem bei der Aufnahme, Abbau und 
Ausscheidung von Nahrungsmitteln und deren Nährstoffen. Bei jedem Enzym gibt es drei primäre 
Gruppen von Verdauungsenzymen: Proteasen, Lipasen und Amylasen, die die Verdauung von 
Proteinen, Fetten und Kohlenhydraten aktivieren.  

Wenn das Verdauungssystem nicht richtig funktioniert kann dies eine Menge  gesundheitlicher 
Probleme nach sich ziehen wie z.B. schlechte Nahrungsverwertung, Gewichtsprobleme, Übelkeit, 
Blähungen, Verstopfung, Magenschmerzen und Durchfall bis zu schwerwiegenden Zuständen wie 
Sodbrennen, Reizdarmsyndrom, immun- und neurologische Probleme sowie hormonelles 
Ungleichgewicht. 

Es sind mehrere Faktoren bekannt, die die Verdauungsgesundheit ungünstig beeinflussen, wie z.B. 
problematische Lebensweise, Essgewohnheiten, Stress, Alter, Genetik, Lebensmittelzusatzstoffe und 
Chemikalien sowie körperliche Inaktivität.  
Diese Ursachen verringern die natürliche Fähigkeit des Organismus, bestimmte Pankreasenzyme wie 
Lipase, Amylase sowie andere zusätzliche Pankreasenzyme zu produzieren, die eine wichtige Rolle 
bei der Verdauung von Makronährstoffen spielen. Daher kann ein Verlust der gesunden 
Verdauungsfunktion im Zusammenhang mit einer Enzyminsuffizienz zu einer Malabsorption und 
einer Reihe damit zusammenhängender Gesundheitsprobleme führen, wenn die Enzyminsuffizienz 
nicht behandelt wird.  
Hier kann eine Enzymsupplementierung unterstützend dazu dienen, entstandene Defizite wieder 
auszugleichen. 
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ImmunoMax®EnzymPower enthält neben Calcium, Lactase sowie pflanzlichen Extrakten einen 
patentrechtlich geschützten Multi-Enzym-Komplex nicht tierischen Ursprungs, bestehend aus einer 
einzigartigen Mischung von spezifischen Verdauungsenzymen zur Förderung der Verdauung und 
einer besseren Aufnahme von Nährstoffen:  
α-Amylase: Zerlegt Kohlenhydrate wie Stärke, Glykogen und Polysaccharide in kleinere, verdauliche 
Einheiten (z.B. Einfachzucker).  
Cellulase: Zersetzt Zellulose und Chitin und hilft somit, Nährstoffe in Obst und Gemüse freizusetzen. 
Lipase: Baut Lipide ab, verbessert die Fettverwertung und unterstützt eine gesunde 
Gallenblasenfunktion.  
Protease: Abbau von Proteinen und Peptiden, Unterstützung der Immunfunktion  
Lactase: Zersetzt Laktose (Milchzucker) und ist nützlich bei Laktoseintoleranz. 

Inhalt: 90 Vega-Kapseln à 870mg = 78g (= 1Monatsbedarf) 

Verzehrsempfehlung: 3 x 1 Kapsel pro Tag unzerkaut und mit ausreichend Wasser 
zu den Mahlzeiten einnehmen. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. 

Zutaten: Calciumcitrat, Enzym-Zubereitung (mit Protease, Amylase, Lactase, Gluco-Amylase, Lipase, 
Cellulase, Hemicellulase, Alpha-Galactosidase, Pectinase, Phytase, Xylanase), Kapselhülle 
Hydroxypropylmethylcellulose, Ingwerextrakt, Maltodextrin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
Bromelain, Papain, Trennmittel Siliciumdioxid und Magnesiumstearat. 

Nährwertangaben pro Tagesverzehrmenge (3 Kapseln)_______ 
Calcium      180 mg (22,5%*)  
Enzym-Zubereitung     540 mg  
- davon Lactase 4500 FCC**
Ingwerextrakt  225 mg 
Bromelain    90 mg  
Papain    45 mg_________ 
* prozentualer Anteil der Nährstoffbezugswerte (LMIV)     **Enzymeinheiten

ImmunoMax®EnzymPower Kapseln enthalten im Gegensatz zu vielen anderen 
Enzympräparaten keine Stoffe tierischen Ursprungs.  

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. 

Alle oralen meria® Produkte besitzen die Verkehrsfähigkeitsbescheinigung eines 
vereidigten Sachverständigen für Lebensmittel und sind in allen Staaten der EU 
uneingeschränkt verkehrsfähig und in der Apotheke unter der jeweils angegebenen 
Pharmazentralnummer (PZN) erhältlich 

Pharmazentralnummer für den Kauf in der Apotheke (PZN) 5222107

Weiterführende Informationen unter www.immunomax.de  

Haftungsausschluss: Die hier enthaltenen Informationen sind mit größtmöglicher Sorgfalt erstellt, gleichwohl wird keine 
Haftung für die Richtigkeit und Vollständigkeit übernommen. Die Inhalte dienen ausschließlich informativen Zwecken und 
ersetzen nicht die medizinische Beratung im Einzelfall und sollten nicht zum Zweck einer Eigendiagnose oder Behandlung 
eines Gesundheitsproblems genutzt werden. 
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