
IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt 
aus dem Hause Dr. Böhm® entschieden haben! 
Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur 
für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. 
Nachstehend finden Sie alle wichtigen 
Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt 
zum wertvollen täglichen Begleiter für 
Sie werden kann.

DER NUTZEN FÜR DIE GESUNDHEIT IHRES KINDES
Dr. Böhm® Junior Omega 3 Direkt Sticks unterstützen die Lern- und Denkfähigkeit mit der 
wertvollen Omega-3-Fettsäure DHA, die zu einer normalen Gehirnfunktion beiträgt. Zusätz-
lich enthalten die Sticks die wertvollen Vitamine C und D als Beitrag für ein gesundes Im-
munsystem. Das praktische Granulat ist leicht einzunehmen und schmeckt fruchtig-frisch. 
Ideal für Schulkinder, Jugendliche und Erwachsene!
• Wertvolle DHA Omega-3-Fettsäure unterstützt eine normale Gehirnfunktion. Die positive 

Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.
• Vitamin C trägt zu einem gesunden Immunsystem bei und schützt die Zellen vor oxidati-

vem Stress.
• Vitamin D unterstützt ein funktionierendes Immunsystem. 

GUT ZU WISSEN
Schreiben, Rechnen, Lernen, Denken: Das Gehirn ist schon bei den Kleinsten ständig gefor-
dert. Damit es seine geistige Leistung mit Bestnoten erbringen kann, braucht es wertvolle 
Omega-3-Fettsäuren. Sie sind für die normale Hirnentwicklung unverzichtbar, doch der Kör-
per kann sie nicht selbst produzieren. Wir müssen sie deshalb von außen aktiv aufnehmen. 
Von den Omega-3-Fettsäuren ist DHA die bedeutendste für das Gehirn. Sie ist so wichtig, 
dass sie als echte „Gehirnfettsäure” bezeichnet werden kann. Denn sie wird für den Aufbau 
neuer Schaltstellen (Synapsen) und für die Geschmeidigkeit der Zellwände gebraucht. So 
trägt DHA zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei.
DHA stellt als langkettige Omega-3-Fettsäure den Hauptteil (97%) an Omega-3 im Gehirn 
dar. Das in Dr. Böhm® Junior Omega 3 Direkt Sticks enthaltene DHA wird in kontrollierter 
Zucht in geschlossenen Ökosystemen aus Algen gewonnen. 
Weil Stress und Leistungsdruck auch das Immunsystem belasten, enthalten Dr. Böhm® 
Junior Omega 3 Direkt Sticks neben hochwertigem DHA auch Vitamin C und D in optimaler 
Dosierung – für ein gesundes Immunsystem und starke Abwehrkräfte. 

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Für Schulkinder: 1 Stick täglich. Für Jugendliche: 2 Sticks täglich für Erwachsene 3 Sticks über 
den Tag verteilt. 

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG
Reißen Sie die Sticks entlang der Perforation auf und lassen Sie das Granulat ohne Wasser 
direkt auf der Zunge zergehen. Die empfohlene Tagesdosierung nicht überschreiten.
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  QUALITÄTSGARANTIE

Dr. Böhm® verbindet die geballte Kraft der Natur mit aktuellsten wissenschaftlichen 
Erkenntnissen. So entstehen hochwirksame Produkte, die mit optimal aufeinander abge-
stimmten Inhaltsstoffen ganz Ihrer Gesundheit gewidmet sind. Sowohl Arznei- als auch 
Nahrungsergänzungsmittel von Dr. Böhm® werden nach höchsten pharmazeutischen 
Standards ausschließlich in Österreich, Deutschland und der Schweiz produziert.

 zertifizierte Herstellungsstandards und höchste Produkt-Qualität 
 optimale Dosierung und einfache Anwendung
 exklusiv in Apotheken erhältlich 

Dr. Böhm® – Qualität, die Vertrauen schafft.

Packungsgröße(n): 30 Sticks

ZUSAMMENSETZUNG PRO STICK

Omega-3 (DHA)  100  mg

Vitamin C 80  mg

Vitamin D  7,5  µg
entsprechend  300  IE

Magnesium  18,8  mg

Frei von Lactose, Hefe und Gluten.
1 Stick enthält 0,08 BE.

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

AUCH INTERESSANT FÜR SIE:

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. Böhm® 
für die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at

*Gebrauchsanweisung für dieses Medizinprodukt genau beachten und, wenn erforderlich, den Rat eines Arztes oder Apothekers einholen.
**Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Baby LUUF® Mare
Nasenspray

– natürliche Hilfe bei Schnupfen 
und verstopfter Nase*

Insecticum® Gel
– bei Schmerzen, Juckreiz, 

Schwellungen und Rötungen 
nach Insektenstichen**

Kinder LUUF® Balsam
– zur äußeren Behandlung 

von Erkältungskrankheiten**
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