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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 1 - 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Der Echte Zimt (Cinnamonum Zeylanicum), der auch Ceylon Zimt genannt wird, 
gehört der Familie der Lorbeerbaumgewächse (Lauraceae) an. Es wird vor allem 
die geschälte Rinde des echten Zimtes verwendet. Der wichtigste Inhaltsstoff des 
Zimtes ist das ätherische Öl (Zimtaldehyd, Eugenol). Dem Zimt wird eine durchblu-
tungsfördernde, krampfl ösende und beruhigende Wirkung nachgesagt. Außerdem 
hat er einen positiven Effekt auf die Senkung der Blutzuckerwerte und den Choles-
terinspiegel.

Zusammensetzung:
Zimtrindenspray enhält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus 
Zimtrinde. Der Auszug wird nach Vorgaben des Arzneibuches im Verhältnis 1:5 her-
gestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


