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Vielen Dank, dass du dich für ein Produkt der Marke  
ÖKOPHARM® entschieden hast.

ÖKOPHARM® Für sein Haar* Kapseln  
Die optimal abgestimmte Wirkkombination der ÖKOPHARM® 
Für sein Haar* Kapseln unterstützt nicht nur die Haarerhal-
tung, sondern auch das natürliche Haarwachstum, die  
Haarstruktur und die Farbgebung der Haare.

Für Haarerhalt & natürliches Haarwachstum  
 – Sägepalme unterstützt den Haarerhalt und das natürliche 
Haarwachstum bei Männern.

 – *Biotin, Zink und Selen unterstützen die Erhaltung  
normaler Haare.

 – Folsäure als Beitrag für eine normale Zellteilung und 
Blutbildung. Blut versorgt die Haarwurzel mit den nötigen 
Nährstoffen.

 – Vitamin B2, Kupfer, Zink und Selen tragen dazu bei, die 
Zellen (wie z. B. der Haarfollikel) vor oxidativem Stress  
zu schützen.

Für farbintensives Haar
 – Kupfer trägt zur normalen Pigmentierung der Haare (und 
dadurch zur Farbgebung) bei. 

Für die Haarstruktur 
 – Enthält pro Tagesdosis 200 mg L-Cystein.
 – Vitamin B6 trägt zu einer normalen Cystein-Synthese bei.
 – Die Aminosäure L-Cystein ist ein wichtiger Bestandteil  
des Haarkeratins.

Entdecke unsere weiteren Produkte, um dein  
persönliches Optimum zu erreichen: 

ÖKOPHARM® Für den Mann Kapseln 60 Stk.:  
Setze auf ganzheitliche Unterstützung: Diese Wirkkombi- 
nation fördert die körperliche, geistige und sexuelle Leis-
tung und unterstützt gleichzeitig Herz und Leber. Ideal für  
ganzheitliche Vitalität und maximale Leistungskraft - für 
einen aktiven und vitalen Lebensstil!

ÖKOPHARM® Magnesium PRO Brausepulver 14 Stk.:  
Entdecke den idealen Begleiter für dein Training: Unser  
erfrischender Brausedrink mit Magnesium, Kalium, BCAA-
Aminosäuren und Vitaminen fördert deine Muskelkraft, 
Ausdauer und eine schnelle Regeneration. Die optimale 
Kombination für maximale Leistung und schnelle Erho-
lung nach dem Training!

Nähere Informationen zu den Produkten findest du auf  
unserer Website: www.ökopharm.at

Wichtiger Hinweis: 
Biotin ist ein wichtiger Nährstoff, aber bitte beachte, 
dass er ab einer gewissen Dosierung Laborergeb-
nisse verfälschen kann. Teile deshalb deinem Arzt/
deiner Ärztin vor einer anstehenden Blutuntersuchung 
mit, dass du ÖKOPHARM® Für sein Haar* Kapseln 
einnimmst.

47048-1

FÜR SEIN HAAR*
Kapseln

ÖKOPHARM® Genau das Wichtige.

Kontaktdaten:  
SANOVA Pharma GesmbH  
Haidestraße 4, 1110 Wien  
Tel: +43 1 801 04 – 0, Fax: +43 1 804 29 04  
sanova.pharma@sanova.at 
www.sanova.at, www.ökopharm.at

Wir belohnen deine Treue mit 4+1 gratis!  
 
Downloade deinen persönlichen  
ÖKOPHARM® Treuepass und  
drucke ihn aus.  
https://www.ökopharm.at/treuepass 

1. Vier ÖKOPHARM® Produkte in der stationären Apotheke kaufen 
2. Apotheken-Stempel sammeln 
3. Vollständigen Treuepass in deiner Apotheke einlösen 

Eine tägliche Einnahme für mindestens 3 Monate wird 
empfohlen.

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene 2 Kapseln täglich
Alter Empfehlung

 Produktqualität aus deiner Apotheke.  

Packungsgröße: 60 Kapseln 

VEGETARISCH KAPSELHÜLLE
PFLANZLICH

LAKTOSEFREIE 
REZEPTUR

FARBSTOFFFREIFRUCTOSEFREIE 
REZEPTUR

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tages-
dosis ÖKOPHARM® Für sein Haar* Kapseln enthalten:
 

2 Kps. NRV**
Vitamine
Vitamin B1 4,4 mg 400 %
Vitamin B2 5,6 mg 400 %
Niacin 64 mg 400 %
Pantothensäure 60 mg 1.000 %
Vitamin B6 5,6 mg 400 %
Biotin 1.250 µg 2.500 %
Folsäure 200 µg 100 %
Vitamin B12 10 µg 400 %
Vitamin D3 20 µg = 800 IE 400 %
Mineralstoffe und Spurenelemente
Zink 10 mg 100 %
Eisen 3,5 mg 25 %
Kupfer 0,25 mg 25 %
Selen 14 µg 25 %
Weitere wertbestimmende Faktoren
Sägepalmen-Extrakt 140 mg
L-Cystein 200 mg
** NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß LebensmittelinformationsVO (LMIV). Die Werte
der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,02 BE.
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