PRODUKTINFORMATION

Safran-2-Kom

Safran-Extrakte und Magnesium

Beschreibung

[ Safran oft auch als ,rotes Gold“ bezeichnet
¥ enthélt den patentierten Inhaltsstoff Saffr‘Activ®*

¥ angereichert mit Magnesium, bioaktivem Vitamin B12 und Probiostress™?
(Lacto- und Bifidobakterienkulturen)

M 100% vegan, sowie glutenfrei und laktosefrei

W frei von unnétigen Zusatzstoffen

Safran, bekannt als eines der wertvollsten und teuersten Gewlirze der Welt,
ist beriihmt fiir sein charakteristisches Aroma, seinen unverwechselbaren
Geschmack und seine leuchtend goldgelbe Farbe. Gewonnen wird Safran
aus den zarten Narben der Bliiten des Safran-Krokus (Crocus sativus). In
jeder Bliite finden sich lediglich drei dieser Narben, was die Ernte besonders
mithsam gestaltet. Schatzungsweise werden 150.000 dieser Bliiten bendtigt,
um ein Kilogramm Safran herzustellen, was den hohen Preis erklart. Die
Wurzeln von Safran lassen sich bis in die antike Geschichte zuriickverfolgen,
einschlieBlich seiner Verwendung in der mesopotamischen Kultur. In der
heutigen Zeit wird Safran vorrangig in Ldndern wie dem Iran, Spanien, Indien
und Griechenland angebaut.

Die Qualitat von Safran wird anhand seiner Farbintensitat bewertet, wobei
der Crocin-Gehalt fiir die Farbe verantwortlich ist. Safran, oft als das ,,rote
Gold“ bezeichnet, ist in der kulinarischen Welt aufgrund seiner einzigartigen
Eigenschaften von besonderer Bedeutung.

NatuGena Safran-2-Komplex enthélt den besonderen Rohstoff Saffr‘Activ®4.
Saffr‘Activ®4 ist ein patentierter Safran-Extrakt aus Frankreich, gewonnen aus
den besten Teilen der roten Narben von Crocus sativus. Mit einer einzigarti-
gen Standardisierung enthalt er mindestens 3% Crocine und mindestens
2% Safranal. Saffr‘Activ®* garantiert 100 % Reinheit und ist frei von GVO,
Pestiziden, Allergenen und Schwermetallen.
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INHALT 60 Kapseln (30-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 4545g

PRODUKTVERSION 1

Safran-2-Komplex ist zusatzlich mit Magnesium und Vitamin B12 (in bio-
aktiver Form) sowie dem Markenrohstoff Probiostress™2 angereichert.
Probiostress™2 ist eine Kombination aus Lacto- und Bifidobakterien mit
Safran-Extrakt.

Zutaten

Magnesiumbisglycinat, Probiostress™ (Maisstarke; Safran-Extrakt;
Bakterienkulturen (Lactobacillus helveticus, Bifidobacterium longum),
Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC); Saffr‘Activ® Safran-
Extrakt (Bio), Hydroxycobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrsempfehlung

1-mal taglich 2 Kapseln. Optimal ist der Verzehr zu einer fettreichen
Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem Wasser oder wahlweise mit
einem Teelffel Omega-3-Ol zur Steigerung der Bioverfiigbarkeit.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS

(2 KAPSELN) NRV!

Magnesiumbisglycinat 750 mg
- davon Magnesium* 200mg 40,0%
Probiostress™? 500mg
- davon Lacto- und Bifidobakteri- 3 x 10°KBE?
enkulturen
- davon Safran-Extrakt 30mg
Saffr‘Activ® Safran-Extrakt* 15mg
- davon Crocin (1,5-3:1) 450 ug
Vitamin B12* 20pg
- davon Hydroxycobalamin (bio- 10pg 400,0%
aktiv)
- davon Methylcobalamin (bio- 10pg 400,0%
aktiv)

1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011.
2 Probiostress™ is a trademark of Comercial Quimica Massé S.A.

3 Koloniebildende Einheiten.

4 Saffr‘Activ® is a trademark of Comercial Quimica Mass6 S.A.

* Magnesium und Vitamin B12 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
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PRO KAPSEL uLid Nahrungserginzungsmittel
Magnesiumbisglycinat 375mg
_— Nahrungsergdanzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausge-
- davon Magnesium 100mg 20,0% wogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie fiir eine gesunde
Probiostress™? 250mg Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen
_ davon Lacto- und Bifidobakteri- 1.5 x 10°KBE? Kindern a.ufbewahren. Verschlossen, liuh.l, trocken und llchtgeschqut
enkulturen lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht
Uberschritten werden. Flir Schwangerschaft und Stillzeit ist die Ein-
- davon Safran-Extrakt 15mg nahme unter drztlicher Aufsicht empfohlen.
Saffr‘Activ® Safran-Extrakt* 7,5mg . e e
Reinsubstanzen-Prinzip
- davon Crocin (1,5-3:1) 225ug
. N Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine

Vitamin B12 10ug . . . . R

o Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusétze wie Binde
B da.avon Hydroxycobalamin (bio- SHg 200,0% und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten,
aktiv) Geschmacksverstarkern, Lactose, Aromen, Soja).
- davon Methylcobalamin (bio- 5ug 200,0 %
aktiv)

1 Referenzmengen flir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011.
2 Probiostress™ is a trademark of Comercial Quimica Massé S.A.

3 Koloniebildende Einheiten.

4 SaffrActiv® is a trademark of Comercial Quimica Massé S.A.

* Magnesium und Vitamin B12 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

Rechtlicher Hinweis

Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das Heilmit-
telwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Organismus
helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden. Alle zu dem
Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften und physiologi-
sche Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise unterschiedlich aus-
fallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.
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